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Forandrade rutiner vid blodtransfusioner

I en ny svensk studie ledd av docent och 6verlikare Henrik Bjursten framkommer att 6verlevnaden
paverkas negativt for patienter som fatt motta blod fran nigon av det motsatta konet. De min som fatt
blod fran kvinnor och de kvinnor som fatt blod av min har enligt studien ligre levnadstid 4n de som
fatt blod fran nagon av samma kon. For varje pase blod med 300 milliliter fran nigon med det motsatta
konet forkortades livet med hela ett ar enligt studien.

Resultatet av Bjurstens studie liknar resultatet av en Hollindsk studie i amnet dar dédligheten hos
patienter visat sig vara hdgre hos min som fatt blod fran kvinnor. Detta vicker fragor kring om inte
konstillhorighet 1 stérre utstrackning dn idag bor tas i beaktande inom sjukvarden da patienter dr 1
behov av blod - atminstone tills dess att resultaten bekriftats eller dementerats med ytterligare
forskning,

Med sma forandrade rutiner kan Landstinget Blekinge troligt géra stor skillnad nir det galler hur linge
minniskor som far blod kan leva. Om potentiella situationer skulle kunna uppsta dir det inte finns
mojlighet att vilja huruvida blodet vid blodtransfusioner ska komma fran en individ med ett visst kon
bor givetvis inte de dndrade rutinerna vara relevanta. Det bor dock utredas om det gar att dndra
rutinerna s att manniskor i behov av blod i sa stor utstrickning som det ar mojligt far det fran nagon
med samma konstillhorighet.

Landstingsfullmdlktige foresldas besluta

att utreda moijligheten att férindra rutinerna inom sjukvarden sa att fler patienter vid blodtransfusion
far blod fran nagon med samma konstillhérighet

Bjérn T Nurhadi (SD)



